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Sygeplejersker har pligt til at holde sig opdateret med ny viden og anvende den, så de kan være med til at 
forske og udvikle faget. For at hjælpe ortopædkirurgiske sygeplejersker med denne opgave, udkommer der 
fra VIDOKS et nyhedsbrev med en oversigt over nye relevante videnskabelige artikler inden for de 12 
sygeplejefaglige områder med patienten i fokus. Tidsskrifter omhandlende ortopædkirurgi og sygepleje er 
blevet undersøgt for artikler. Alle tidsskrifterne kan findes på vidoks.dk. Har du forslag til relevante 
tidsskrifter, som du gerne vil have med, er du velkommen til at kontakte os på mail cks@clin.au.dk.

ERNÆRING

Measuring the Effect of a Pre-Operative High-Carbohydrate Drink on Unilateral Primary Total Hip and 
Knee Arthroplasty Patients
Cody, Denise ; Bell, Christine A. F. ; Olatunbosun, Sade ; Mattingly, David
Orthopaedic nursing, 2025-09, Vol.44 (5), p.278-285
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40986877/ 
Dette studie havde til formål at undersøge effekten af en præoperativ kulhydratrig drik på patienter, der 
gennemgår unilateral primær total hoftealloplastik og total knæalloplastik, ved at måle forbruget af  
antiemetisk medicin postoperativt samt længden af opholdet på opvågningsafsnittet.
Land: USA
Subområde: Præoperativ ernæring
Patientforløb: Hoftealloplastik, knæalloplastik

HUD OG SLIMHINDER

Knowledge, attitudes, and practices (KAP) of nurses towards wound cleansing: design and evaluation of 
measurement properties of a questionnaire
Rajhathy, Erin M. ; Falk-Brynhildsen, Karin ; Woo, Kevin Y. ; Beeckman, Dimitri
Journal of tissue viability, 2026-02, Vol.35 (1), p.100967, Article 100967
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41274134/
Dette studie havde til formål at udvikle et spørgeskema om viden, holdninger og praksis i forhold til sår 
rensning til hjemmesygeplejersker og evaluere dets måleegenskaber.
Land: Kina
Subområde: Redskaber til vurdering

SMERTE OG SANSEINDTRYK

Implementation of Music Intervention for Acute Postoperative Pain Management
Purayil, Sabitha ; Nguyen, Christi ; Carrega, Joanna

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40986877/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40986877/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41274134/
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Pain management nursing, 2025-12, Vol.26 (6), p.657
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40858412/ 
Dette studie havde til formål at evaluere effekten af en musikintervention som et supplement til de 
farmakologiske tiltag til postoperativ smertebehandling. 
Land: USA
Subområde: Non-farmakologiske interventioner

Procedural Pain Experience and Management Needs in Patients With Chronic Wounds: A Qualitative 
Descriptive Study
Purayil, Sabitha ; Nguyen, Christi ; Carrega, Joanna
Pain management nursing, 2025-12, Vol.26 (6), p.657
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40947328/
Dette studie havde til formål at beskrive smerteoplevelsen og behovene hos patienter med kroniske sår 
under forbinding skift for at give evidens til udviklingen af strategier for smertebehandling.
Land: Kina
Subområde: Relationelle kompetencer

VIDEN OG UDVIKLING

Uundværlig udenforstående – pårørendes oplevelser med deliriumhåndtering
Weber-Hansen, Naja ; Larsen, Laura Krone ; Tousgaard, Iben ; Svenningsen, Helle
Klinisk sygepleje, 2025-10, Vol.40 (1), p.1-14
https://www.scup.com/doi/abs/10.18261/ks.40.1.3
Dette studie havde til formål at undersøge pårørendes perspektiver og levede erfaringer med håndtering af 
delirium under og efter indlæggelse.
Land: Danmark
Subområde: Overgange i sundhedsvæsenet

Den digitale udvikling og de udfordringer, de 75+-årige møder: i et internationalt og skandinavisk perspektiv
Uhrenfeldt, Lisbeth ; Raja, Moonika
Klinisk sygepleje, 2025-09, Vol.39 (4), p.1-10
https://www.scup.com/doi/abs/10.18261/ks.39.4.5
Denne artikel havde til formål at belyse ældre menneskers oplevelser, behov og udfordringer i mødet med 
digitalisering i sundhedsvæsenet.
Land: Danmark
Subområde: Patient information digital

BØGER

Virtuelle konsultationer : Fremtidens mødeformer i et sundhedsvæsen under forandring
Bettan Bagger, Ditte Høgsgaard, Heidi Myglegaard Andersen og Mai-Britt Hägi-Pedersen (red.)
Fadl’s Forlag, 2025.
Gennem forskningsbidrag sætter denne bog fokus på virtuelle konsultationer og det mulighedsrum for 
omsorg og behandling, der udspiller sig i det virtuelle møde. Målet med denne bog, er at den 
sundhedsprofessionelle får øje på det særlige, der udspiller sig, når mødet medieres virtuelt over en skærm, 
ud fra den antagelse, at virtuel konsultation kalder på udvikling af andre kompetencer, at der ikke bare er 
tale om transfer af traditionel praksis.
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